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INTRODUGAO

Os primeiros anos de vida de um ser humano geralmente s&o orientados pelos pais, que utilizam a ludicidade para
apresentar aos seus filhos o mundo fisico e sociocultural. Posteriormente, as instituicdes de ensino serao responsaveis por dar
continuidade a esse processo de aprendizagem, possa ser considerando todo o conhecimento ja adquirido no convivio familiar e
na primeira fase da educagao basica.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB) assegura a educagéo basica como um direito social,
conforme descrito no art. 4° da Lein. 9.394/96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional - LDB), o qual indica o dever do
Estado, nos seguintes termos:

Art. 4° O dever do Estado com educagéo escolar publica sera efetivado mediante a garantia de: |—educagéo basica
obrigatéria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete) anos de idade, organizada da seguinte forma: a) pré-escola; b) ensino
fundamental; c) ensino médio.

Em complemento, observa-se a previsdo do art. 211 da CRFB, o qual dispdes que: “a Unido, os Estados, o Distrito
Federal e os municipios organizaram, em regime de colaboragéo, seus sistemas de ensino”. Nessa linha, segundo o § 2° do
referido artigo, “os municipios atuardo prioritariamente no ensino fundamental e na educagao infantil. ” (BRASIL,1988).

Contudo, ainda que a citada legislagéo preveja mecanismos para o desenvolvimento de um ensino de qualidade em
todos os niveis, na pratica, o sistema de ensino ndo é capaz de formas cidaddos criticos e ativos na sociedade, pois sédo
inumeras as dificuldades no &mbito educacional brasileiro.

Asituagdo torna-se ainda mais alarmante se considerarmos a realidade da Educagéo Fisica Escolar do municipio de
Porto Velho-RO, tendo em conta que parte do curriculo obrigatério no ensino fundamental | se encontra abandonada, sem os
elementos basicos para as suas praticas. Em relagao ao assunto comentam Prandina e Santos (2016, p.99, 100).

No Brasil a educacéo fisica escolar encontra-se numa situagédo pouco favoravel ao bom desenvolvimento da crianga,
ja que existem muitas dificuldades para que os professores consigam exercer suas fun¢des de forma eficiente, como a falta de
apoio do Poder Publico, baixa remuneragéo, falta de recursos e incentivo aos profissionais.

Nesse contexto, para a melhoria do cenario em questdo, mostra-se essencial a observacdo da importancia da
Educacao Fisica Escolar em todas as etapas da educagéo basica como area de conhecimento indispensavel para o processo
de formacéo integral do aluno. No ponto, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) descreve que:

E fundamental frisar que a Educacao Fisica oferece uma série de possibilidades para enriquecer a experiéncia das
criangas, jovens e adultos na Educagéo Basica, permitindo o acesso a um vasto universo cultural. Esse universo compreende
saberes corporais, experiéncias estéticas, emotivas, ludicas e agonistas, que se inscrevem, mas ndo se restringem, a
racionalidade tipica dos saberes cientificos que, comumente, orienta as praticas pedagdgicas na escola. (2017, p, 2011).

Diante do exposto, o presente estudo preocupa-se com a realidade atual das aulas de Educacgéo Fisica na rede
publica de ensino do municipio de Porto Velho, em face da obrigatoriedade prevista na LDB, uma vez que as aulas de Educacao
Fisica acabam por ser ministradas em locais inadequados, com pouco ou sem nenhum material.

Segundo Rosa, Ivo e Marin (2016, p,59.): “a infraestrutura das escolas é um fator importante para se analisar a
qualidade da educacéo, tendo em conta que todos os componentes curriculares necessitam de condi¢des basicas”.

Com isso, justifica-se a necessidade de analisar o impacto das inadequagbes do espaco destinado as aulas de
Educacéo Fisica Escolar, da auséncia de materiais e qualificagédo continuada dos professores, dentre outros fatores, de modo a
identificagdo as dificuldades na pratica do componente curricular nas escolas publicas do municipio de Porto Velho, bem como
as solugdes para a problematica do estudo.

METODOLOGIA

Apresente pesquisa caracteriza-se como descritiva e quantitativa. Nas ligdes de Prodanov e Freitas (2013, p.59-69),
a primeira ocorre quando “o pesquisador apenas registra e descreve os fatos observados sem interferir neles”; enquanto, a
segunda, “considera que tudo pode ser quantificavel, o que significa traduzir em numeros opinides e informag¢des para
classifica-las e analisa-las”.

Para a fundamentagéo desse estudo foram realizadas pesquisas bibliograficas na area de conhecimento Educagéo
Fisica Escolar, com a coleta de dados através da pesquisa de campo, tendo o “[...] objetivo de conseguir informagdes e/ou
conhecimentos acerca de um problema para o qual procuramos uma resposta|[...]” (PRODANOV, FREITAS, 2013, p.59).

O estudo em questéo foi realizado junto aos professores de Educagéo Fisica das escolas publicas no municipio de
Porto Velho- RO, durante a etapa de consulta publica da implementagdo da BNCC no estado de Rondbnia e contou com a
participacéo de 50 profissionais da area.

A amostrada da pesquisa foi composta por 60% dos pesquisados, como requisito de delimitagcéo foi estabelecida a
tabulagéo das respostas de professores atuantes no ensino fundamental I.

O questionario aplicado foi composto de 14 questdes, sendo 12 fechadas e 02 abertas. Para demonstrar a realidade
das dificuldades da Educagéo Fisica Escolar, no ensino fundamental | do municipio de Porto Velho-RO, jugou-se necessaria a
analise de apenas quatro questdes, duas fechadas e duas abertas.

RESULTADO
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Referindo-se aos resultados, quanto ao nivel de ensino dos participantes, 33% dos professores eram graduados,
63% especialistas e 3% mestres.

Em relagdo ao tempo de atuagéo dos professores no ensino da Educagéo Fisica Escolar em sala de aula no
municipio de Porto Velho, constatou-se que 70% tém uma experiéncia superior a 10 anos, 26% atuam ha mais de 5 anos, e que
apenas 4% tem menos de 1 ano de experiéncia.

Grafico 1. Espago fisico existente nas escolas de ensino fundamental | no municipio de Porto Velho.

Fonte: préprio autor.

Para a elaboragéo do grafico, foi considerado o melhor espago disponivel informado pelos professores, posto que
algumas escolas possuem 2 ou mais espacos utilizados para as praticas da Educacgéo Fisica Escolar.

Gréfico 2. Principais dificuldades no cotidiano escolar para a pratica da Educacéao Fisica.
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Fonte: préprio autor.
Na questdo de origem do grafico 2 foi dada a opgao de marcar mais de um item, por isso, os dados foram feitos em
comparativo a 100% da amostra da pesquisa para cada um dos itens.

DISCUSSOES

Registra-se no Referencial Curricular de Educagéo Fisica de Porto Velho - RCEF (2016, p.19-20), no ponto em que
menciona brevemente as condi¢gdes da educagéo fisica no municipio que:

Muitas escolas ndo dispdem de um espago fisico adequado a pratica da educagéo fisica de modo que a politica
publica do municipio devera passar pela inclusédo de instrumentos que promovam os melhoramentos necessarios como forma
de promover o melhor atendimento ao aluno.

Posto isso, verifica-se que o ambiente escolar das escolas da rede publica municipal ndo é adequado ao
desenvolvimento das praticas da Educacéo Fisica escolar, tdo essencial ao amadurecimento dos padrdes de movimento dos
educandos.

Observa-se que os alunos da rede municipal estdo sendo prejudicados em seu direito basico a Educacgao Fisica de
qualidade, pois s&o expostos as intempéries climaticas e naturais (vento, chuva, sol, calor excessivo, poeira, lama), isto &,
entregues ao relento em face da auséncia de estruturas adequadas.

Os professores relatam como as maiores dificuldades para a pratica das aulas de Educacao Fisica a auséncia de
estrutura adequada e as dificeis condi¢des climaticas no nosso Estado.

Tais condigbes sdo comuns na Regido Amazonica, tal como explana Gomes (2012, p. 238) “no estado de Rondénia
predomina o clima equatorial quente e Umido com trés meses secos” [...]. Ademais para o autor [...] “o total pluviométrico anual
excede 2.000 mm, com chuvas de setembro a maio, sendo julho o més mais seco”.

Nessas condigbes, os educandos ndo detém os meios necessarios para estabelecer padrées de movimentos
fundamentais para o desenvolvimento fisico, esportivos e cognitivo. Contudo, identificamos politicas publicas educacionais no
municipio elaboradas para a resolugéo destas problematicas.

No Plano Municipal de Educacéo - PME (2015, p. 111) temos como meta “garantir que progressivamente, sejam
construidas quadras poliesportivas cobertas em 80% (oitenta por cento) das escolas do Sistema Municipal de Ensino, até o final
davigéncia deste PME. ” O Plano Municipal de Educagéo elaborado em conformidade com o Plano Nacional de Educagédo tera a
vigéncia de 10 anos, periodo em que as metas estabelecidas devem ser realizadas e gerem resultados efetivos.

Conforme o PME de Porto Velho (2015, p. 34), das 146 escolas municipais apenas 28 possuem quadras de esporte.
Dessa forma, conclui-se que mais de 80% das escolas ndo tém quadras esportivas, portanto, ndo dispdem de ambientes
adequados para a pratica da disciplina.

Na pesquisa desenvolvida por Rosa; Ivo; Marin (2016, p.59), tendo por referéncia o estudo do Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP), foram encontrados apontamentos semelhantes, veja-se:

Os dados apresentados pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) também
s&o ilustrativos na medida que demonstram que, em 2012, das 122.716 escolas publicas de Ensino Fundamental no Brasil,
apenas 32% contemplam quadra poliesportiva (BRASIL, 2013). Significa dizer, no minimo, que na construgdo das demais
unidades escolares (68%) espalhados pelo territorio brasileiro ndo foi previsto a construgdo de espago préprio para o
componente curricular Educacéo Fisica.

No gréafico 1, foram abordados os espacos fisicos existentes nas escolas do municipio de Porto Velho, onde se
constatou que: 53% dispdem de um espaco externo sem cobertura; 20% possuem patio interno para as aulas de Educagao
Fisica Escolar; 16% possuem quadras cobertas; 6 % tém um ginasio disponivel para as aulas; e 3% dispdem de quadra
poliesportiva aberta.

No que se refere ao espaco fisico existente nas escolas constatou-se que mais 70% dos professores questionados
nao dispdem de um ambiente adequado para as praticas de Educacéo Fisica em seu cotidiano de trabalho; ministram aulas em
espacos externos sem cobertura e em patios internos e quadras poliesportivas abertas, ambientes nos quais os alunos e
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professores sofrem com o sol intenso ou fortes chuvas.

Nesse sentido, resta claro que a falta de estrutura limita o planejamento do professor, o qual acaba por ministrar aulas
tedricas, em excesso, deixando os alunos insatisfeitos e provocando a evasdo nas aulas de Educagéo Fisica Escolar. Para Silva
e Damasio citado por Neto (2017, p, 21).

Aauséncia ou precariedade do espago fisico nas escolas para as aulas de Educacgéo Fisica, podem ser observadas
sob dois aspectos: o da ndo valorizagao social desta disciplina (desvalorizagéo de sua importancia no desenvolvimento integral
do educando) e o descaso das autoridades para com a educagao destinada as camadas populares.

A Educacéo Fisica Escolar € um componente curricular obrigatério importante para o desenvolvimento integral,
porém, as dificuldades citadas indicam que a fung&o principal dessa area do conhecimento, que é “proporcionar aos alunos uma
compreensao sobre o proprio corpo, seja no aspecto social, cultural, psicolégico, afetivo ou bioldgico” (PRANDINA; SANTOS,
2016), ndo esta sendo cumprida.

Com efeito, nesta pesquisa foi observado que a Educagéo Fisica Escolar ainda é tratada com descaso quando se
trata de oferecer as estruturas basicas nas escolas do municipio de Porto Velho. Com isso, os professores sao obrigados a se
adequarem a realidade local, sendo a auséncia de espago um espago adequado de trabalho o fator limitador do
desenvolvimento das praticas de Educacéo Fisica.

Os professores vencem as dificuldades da falta de infraestrutura com planejamentos adaptados a realidade escolar.
“Entretanto, ndo se deve forjar o movimento em detrimento a caréncia espacial, ja que se acredita que as condigbes materiais —
instalagbes, material didatico, espaco fisico - interferem de modo significativo na pratica pedagdgica. ” (SEVERO; CARVALHO,
2015).

Quando se reporta a analise das principais dificuldades no cotidiano escolar, no que concerne a pratica da Educagao
Fisica Escolar, tal como representado no grafico 2, observa-se que: 93% dos professores, nas questdes fechadas, afirmam n&o
haver materiais didaticos, sendo essa a principal dificuldade encontrada por eles nas praticas de ensino da disciplina Educacao
Fisica Escolar.

Nas questdes abertas, os professores detalham que o material € insuficiente, de baixa qualidade, inadequados para
a faixa etaria do ensino fundamental |, ou inexistente, principalmente para o trabalho de inclusdo de alunos com deficiéncia.

Esse contexto representa a realidade, muito embora existam previsdes orgamentarias na Lei Organica do Municipio
de Porto Velho, com redagéo dada pela emendan.® 01/90 de 26 de junho de 1990, para o incentivo ao lazer, esporte e praticas de
Educacéo Fisica nas unidades educacionais do municipio. Extrato:

Art. 10 - Acrescente-se ao artigo 200 da Lei Organica do Municipio de Porto Velho, os seguintes paragrafos: “§ 1°- O
Municipio destinara recursos orgamentarios para incentivar: | - a esporte formagao, a esporte participagéo, o lazer comunitario,
e, na forma lei, o esporte de alto rendimento; Il - a pratica da educagéo fisica como premissa educacional; Ill - a criagdo e
manutengao de espacgos proprios e equipamentos condizentes as praticas esportivas, recreativas e de lazer da populagéo. § 2°-
O Executivo, através do 6rgéo competente, elaborara, divulgara e desenvolvera até o més de fevereiro de cada ano programa
técnico-pedagdgico e calendario de eventos de atividades esportivas competitivas, recreativas, e de lazer do 6rgéo e de suas
unidades educacionais.

Entre as principais dificuldades no cotidiano escolar, para a pratica da Educagéo Fisica Escola, a estrutura fisica
aparece em segundo lugar com 66%, representando a caréncia de espacos adequados para o ensino da Educacgéo Fisica.

A falta do livro didatico foi a terceira causa mais apontada pelos participantes com uma porcentagem de 60%,
ressaltando a importancia do material didatico especifico da disciplina “entendemos que a mesma importancia que os
professores das demais disciplinas atribuem ao giz e ao livro didatico, é equivalente aos materiais para as aulas do professor de
educacaofisica”. (SOMARIVA, VASCONCELLOS, JESUS, 2013).

Ademais, entre outras dificuldades, 53% dos professores afirmaram que o pouco reconhecimento da importancia da
disciplinatemimpacto negativo em suas praticas, sendo esta tratada literalmente como recreagao e passatempo.

Ao serem questionados sobre remuneracao, valorizagédo e reconhecimento profissional, 50% dos participantes da
pesquisa apontaram estes itens como dificuldades mais frequentes do cotidiano escolar.

Outros dois itens obtiveram 23% das queixas dos professores, foram eles: turmas numerosas e carga horaria.

A carga horaria excessiva gera o transtorno das salas de aulas lotadas, desgaste fisico e emocional excessivo,
afetando a saude do professor e a qualidade do seu trabalho.

As turmas numerosas demandam uma estrutura fisica adequada, grande quantidade de materiais, maior esfor¢o do
professor para orientagdo das praticas da disciplina. De acordo com os dados apresentados, extrai-se que as escolas do
municipio ndo dispdem de infraestrutura e matérias suficientes, o que dificulta a realizagéo de um trabalho adequado em turmas
numerosas.

Em questdo aberta, solicitou-se aos pesquisados que citassem trés das maiores dificuldades da Educacéo Fisica
Escolar no ensino fundamental |. Nesse ponto, as respostas coincidiram com o resultado das questées fechadas do
questionario, pois as trés principais dificuldades encontradas pelos professores da rede publica do ensino fundamental | no
municipio de Porto Velho, para a pratica das aulas de Educacgéo Fisica Escolar, sdo: a falta de material de trabalho, a auséncia
de estruturafisica e a falta de livros didaticos da area de conhecimento.

Diante dos resultados encontrados, chega-se a conclusdo de que os nossos gestores publicos desconhecem que
“trabalhar com o movimento, com o corpo, proporciona aos alunos conhecimentos essenciais a vida, como compreender a
finalidade de um grupo, de uma equipe e saber respeitar regras”. (Prandina; Santos, 2016, p.104). Com isso, apesar do
reconhecimento da Educagéo Fisica como parte do curriculo da educagéo basica, a luta por valorizagéo da area continua com a
reivindicagédo de melhorias das estruturas fisicas e pedagodgicas, para a garantia da qualidade das praticas da Educagéo Fisica
Escolar.

CONCLUSOES

Posto isso, com base na coleta de dados junto aos profissionais da Educagao Fisica Escolar do municipio de Porto
Velho, conclui-se que o reconhecimento desta area de atuacéo precisa da implementacéo efetiva das politicas publicas
definidas na CRFB, na LDB, na Lei Orgéanica do referido Municipio e nos Planos Nacional e Municipal de Educacao.

E, em analise aos dados coletados, constatamos que as principais dificuldades enfrentadas na Educacgéo Fisica
Escolar no ensino fundamental | do municipio de Porto Velho s&o: a falta de material didatico, auséncia de estrutura fisica
adequada, bem como de livros da area desse conhecimento.

Ao longo da analise, foi aferida que a competéncia para a resolugéo das dificuldades encontradas € do municipio de
Porto Velho, o qual tem o dever de atuar prioritariamente no ensino fundamental e na educagéo infantil.

Na linha dessa pesquisa, foi estudado o PME de Porto Velho que ja expressava a realidade detalhada dos problemas

394



Volume 89 - Special Edition - ARTICLE | - 2019 FIEP BULLETIN

no ensino da Educacéo Fisica nas escolas municipais. Assim, evidencia-se que o citado municipio ja esta ciente das
inadequacobes existentes nas escolas, razéo pela qual o mencionado plano contém metas e previsdes para realizar, até 2025,
avaliagao das proéprias politicas publicas e seus resultados, com a divulgagao necessaria, como requer a transparéncia.

A principio, este trabalho n&o tinha como objetivo avaliar o Plano Municipal de Educag&o do Municipio vigente,
portanto, ndo coube aqui detalhar as suas agdes. Destaca-se, ainda, a existéncia de leis orgamentarias garantindo a pratica da
Educacéao Fisica como premissa educacional.

A titulo de contribuigdo, a presente pesquisa revelou que, sob a 6tica dos professores de Educacéo Fisica Escolar
consultados, as dificuldades podem ser sanadas com politicas publicas voltadas a esta area do conhecimento, desde de que
sejam aplicadas, de forma adequada, as verbas orgamentarias previstas em lei na formagao continuada dos educadores, na
realizagdo de capacita¢des e na valorizagéo profissional.

Posto isso, corroboram-se as afirmagées dos professores no sentido de que, para sanar as dificuldades existentes, é
preciso haver a melhoria da realidade apresentada nesse estudo, com a efetivagéo das politicas publicas definidas na lei e nos
planos educacionais. Por fim, acrescente-se, como fator positivo, as melhorias previstas para o ensino da Educagéo Fisica
Escolar, conforme indicado na Base Nacional Comum Curricular prevista para 2019, no que se espera a devida efetividade.
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Resumo

O presente estudo verifica as principais dificuldades existentes nas praticas da area de conhecimento da Educagéo
Fisica Escolar do ensino fundamental | (1° ao 5°) da rede publica no municipio de Porto Velho. Apos realizar as pesquisas
descritivas e quantitativas, os estudos bibliograficos e a coleta de dados, por meio de questionario com pesquisa de campo junto
aos profissionais da disciplina, verifica-se que as principais dificuldades enfrentadas por eles sdo: a falta de material; a auséncia
de estrutura fisica adequada e de livros didaticos. Na pesquisa foi aferido também que, sob a ética dos professores, estas
dificuldades podem ser sanadas com a promogéo de politicas publicas voltadas a Educagéo Fisica Escolar, com a aplicagao
adequada de verbas, a formagédo continuada e a realizagao de capacitagdes envolvendo os professores e a equipe pedagogica,
de modo a existir a valorizag&o profissional. Assim, conclui-se que as dificuldades encontradas podem ser reduzidas com a
melhoria da efetividade das politicas publicas descritas na legislacéo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéao Fisica Escolar; Ensino Fundamental 1; Dificuldades.
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