
Introducción
Los antecedentes de la Federación Internacional de Educación Física “FIEP”²  en Colombia hay que 

rastrearlos en la Universidad Pedagógica Nacional en Bogotá, al ser la primera Institución de Educación 
Superior que formó docentes en el área.

En tal sentido, este escrito pretende reconocer la labor de los profesores y delegados que en nuestro 
territorio y en el escenario internacional han aportado para mantener vivos los preceptos de la “FIEP”; 
igualmente,  el artículo se construyo como aporte de la delegación colombiana al Boletín de la FIEP 2011, como 
testimonio de los pioneros y acontecimientos que permitieron que la educación física fuera parte de la vida social, 
política y educativa en cada uno de l9os países de América.

En consecuencia, el autor recurrió a fuentes primarias y por tal razón se consultó, al profesor Héctor 
Peralta Berbesi³ y se realizó una revisión documental que diera cuenta de las acciones y programas 
desarrollados. La principal fuente en este caso fueron algunos boletines emitidos por la FIEP Colombia.

Es conveniente mencionar que al ser este es el primer escrito sobre la historia de la FIEP en Colombia, 
su construcción será permanente, el autor recibirá con agrado los aportes que permitan enriquecer el 
documento. 

En la primera parte de este trabajo se esboza el inicio de la acción de la FIEP, posteriormente la 
consolidación, el periodo de transición, luego lo que he denominado los nuevos vientos de la FIEP en Colombia.

Los inicios
 La legislación colombiana referida a los ejercicios, la higiene, la preparación de los ciudadanos para la 

guerra y la gimnástica, data desde los primeros años en los que sucedieron los acontecimientos 
independentistas. Autores como Vaca (1987),  afirmaron que la Educación Física en Colombia comenzó con la 
promulgación de la ley 80; por su parte, Gómez y Parra (1986), manifestaron que la piedra angular de la 

4Educación Física en el territorio colombiano fue la Ley 180 de 1925 .   
La educación física en Colombia fue influenciada por la Escuela Sueca vía profesores chilenos que se 

había formado en esta parte de Europa. Es así como el primer curso de orientación en esta disciplina fue 
orientado en 1936, por el Chileno Candelario Sepúlveda la Fuente. De este primer curso se graduaron en 1937, 
26 profesores y ellos fueron a su vez, los primeros estudiantes del Instituto Colombiano de Educación Física 
“INEF” que posteriormente sería la Escuela Nacional de Educación Física “ENEF”, y esta a su vez se integró  a la 

5Normal Nacional en Bogotá que pasaría a ser la Universidad Pedagógica Nacional de Bogotá . 
6La   primera promoción de licenciados  en Educación Física en Colombia se graduó  en 1965, año de 

consolidación de la profesión en la Educación Superior 
Puede afirmarse que este fue el comienzo de un trasegar por el sendero académico lo que permitió muy 

rápidamente afiliarse a organismos Internacionales. 
Por la época el profesor Alberto Gómez Moreno, egresado como profesor de la Universidad Nacional de 

7Colombia en 1939 .   Realizó cursos de especialización en Montevideo (1951), y en Mississippi E.U. A, en 1956; 
participó en congresos representado a Colombia en diferentes países del mundo; fue profesor en colegios y 
universidades, inspector nacional, Rector y fundador de instituciones educativas a nivel de secundaria y 
universitario. Desempeño destacados cargos directivos en el deporte como el Comité Olímpico Colombiano La 
Federación Colombiana de baloncesto y formó parte del Comité organizador de los Juegos Panamericanos en 
Cali en 1970. Fue Periodista deportivo en los periódicos el Tiempo y el Espectador; publico varios libros y 
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reglamentos deportivos.
Profesor Alberto Gómez Moreno, teniendo conocimiento de la existencia y acción de 

la FIEP en el mundo, comenzó su campaña principalmente en la comunidad académica 
colombiana difundiendo sus principios y objetivos 

En ese sentido, en 1969, participó en el Congreso Mundial FIEP en Francia donde el 
Dr. Leal d´Oliveira de Portugal lo confirma como Delegado General para Colombia. 

Inició así un trabajó por la cualificación de los profesores de Educación Física no 
solo motivándolos a participar  en eventos de carácter Internacional sino también en la 
organización de  congresos, seminarios y cursos a nivel Nacional con participación de 
personalidades mundiales. 

Además, fue un destacado dirigente del baloncesto, y se le recuerda como el mayor 
impulsor del minibaloncesto en Colombia. Como producto de sus viajes, dejó en sus colegas abundante 
bibliografía especializada que coadyuvo a la formación científica de los educadores. 

Consolidación
En la década del 70 del siglo XX, visitaron a Colombia personalidades que internacionalmente 

lideraban el movimiento académico de la Educación Física, entre ellos, Alberto Dallo, Beatriz  Martí y Mariano 
Giraldes, quienes en su momento dejaron para la Educación Física enseñanzas que serían la guía para la 
elaboración de los planes de estudio en las universidades. Para apoyar las actividades planteadas por el 
Delegado Gómez M., en reunión celebrada 13 agosto de 1979 (ver anexo 1), en el salón de conferencias de un 
importante hotel de la capital colombiana, se instaló oficialmente el Comité Nacional FIEP, . El organismo aprobó 
sus estatutos en agosto de 1979 y recibió la personería jurídica (Nº 3214) el 5 de agosto de 1981.  

La nueva institución recibió orientaciones durante los periodos de los presidentes mundiales de la FIEP, 
Piere Seurin y John Andrews; además, recibió la visita y participación directa de personalidades prestantes del 

8mundo de la educación física entre los que se destaca José María Cagigal . El Comité Nacional, trabajó 
incansablemente por el progreso de la Educación Física de Colombia por más de 13 años y entre sus logros se 
registran:

91.“En 1980 , La Delegación Nacional de la FIEP en Colombia, encabezada por los profesores Alberto 
Gómez Moreno y Héctor Peralta, delegado y delegado adjunto respectivamente, organizó en Bogotá, del 27 de 
enero al 3 de febrero, un importante Curso Internacional FIEP, en el que participaron más de 500 profesores de E. 
F. de Colombia, Panamá, Nicaragua, Ecuador y Perú. El curso, que constituyó un gran éxito, tuvo el determinante 
apoyo de la Dirección General de Coldeportes, la Asociación Colombiana de Profesores de educación Física, La 
Universidad pedagógica nacional y del Ministerio de Educación Nacional. Los cursos fueron dictados por:  Dr 
Pierre SEURIN, Presidente de la FIEP, Utilización de las técnicas deportivas en la E.F, escolar, Profesora, 
Mónica BECKMAN (Suecia) Gimnasia Jazz, Profesor Ulf ALEGREN (delegado FIEP Suecia) Gimnasia Sueca 
Moderna, Profesores Oscar ZAPATA y Francisco AQUINO (México), Psicomotricidad, base del aprendizaje, 
Profesor Jacinto F. TARGA (delegado FIEP Brasil) Planificación Curricular, 

2.El Presidente de la FIEP ofreció también una conferencia de información sobre la Federación, y una 
disertación, seguida de una discusión, sobre las relaciones entre la educación física y el deporte.

Los participantes mostraron un gran interés por la acción FIEP, y por el valor de sus aportaciones 
técnicas y pedagógicas, las que fueron ilustradas por los cursos prácticos realizados. Estas bellas jornadas de 
trabajo se clausuraron  con la afiliación a la de casi la totalidad de los participantes.” 

103.“Del 11 al 22 Enero de 1982 , se ofreció el CURSO INTERNACIONAL FIEP en Bogotá Colombia, con 
la asistencia de educadores físicos de Colombia, Argentina, México, Republica Dominicana, Paraguay, 
Venezuela, bajo la organización de la Universidad Pedagógica Nacional y el Comité Nacional de la FIEP en 
Colombia que preside el profesor Alberto Gómez Moreno quien es además el delegado General del FIEP en su 
país. La conducción directa de los trabajos del curso estuvo a cargo del profesor Héctor Peralta Berbesi, 
delegado adjunto de la FIEP asistido por un selecto grupo de jóvenes y entusiastas colegas como Antonio Pinto, 
Luis Eduardo Agudelo, Aurora Pardo, Helio Forero, Mary Ruiz, Judit Jaramillo de Palacio, Lilia Muñoz, y Alberto 
Rocha.Se sumaron dos miembros del grupo Internacional de profesores de la FIEP John Andrews, secretario 
general de la FIEP y Nicolás Moolenijzer Delegado general de la FIEP en Estados Unidos de Norte América.

4.Durante el desarrollo de los trabajos se circulo la edición Colombiana del Boletín FIEP, gracias al 
esfuerzo del profesor Héctor Peralta y sus colaboradores.”

5.1984, V Curso Internacional de Educación Física con la participación del Vicepresidente FIEP, 
Profesor José María Cagigal.
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Entre 1979 y 1993, la FIEP Colombia llego a tener hasta 600 afiliados, publicó 
10 

Números del boletín de la Federación Internacional de Educación Física, allí 
con la colaboración de la Universidad Pedagógica Nacional, se reeditaba la versión 
Internacional que incluía además artículos e información local. 

Héctor Peralta Berbesí nacido en 1938, en Chinacota (Santander),  egresado 
en 1960, de la Escuela nacional de Educación Física; ha sido profesor de colegios e 
instituciones de Educación Superior; fue miembro del Comité ejecutivo de las 
gimnasiadas americanas; miembro fundador de la Fundación pro-rehabilitación del 
minusválido; miembro de la Federación Colombiana en Silla de Ruedas; director del 
grupo de Gimnasia Colombia; Conferencista en cursos, 
seminarios y congresos nacionales e internacionales. Premio 
Nacional en Investigación en Educación Física. Es autor de varios 

libros sobre la educación física y sobre el tema del deporte para personas en silla de 
ruedas, entre otros. Su deseo de superarse y de interactuar en diferentes culturas, lo ha 
llevado por más de setenta (70) países.

En 1979 siguiendo las enseñanzas de Gómez Moreno, inició su participación en 
el ámbito internacional lo que lo llevaría a ser ratificado como Delegado Adjunto para 
Colombia en el Congreso Mundial FIEP de 1979, en Orebro Suecia. 

Peralta como Delegado General y a pesar de las dificultades,  asumió la  tarea de 
continuar con la divulgación de los postulados de la FIEP, y  asistió con mucha regularidad 
a Congresos Panamericanos, congresos Mundiales de Educación Física, a Juegos Paralimpicos, asiste a 
Juegos Olímpicos desde 1972; 

Acreditación en los paralímpicos de Beijing 
En 1973, en los campeonatos Mundiales de Inglaterra lideró el 

proceso que materializó el ingreso de Colombia al movimiento deportivo 
panamericano y mundial con personas discapacitadas; gestó y materializó 
un plan para que la Educación física especial fuera incluida en los 
programas de las escuelas superiores de educación física en América 
Latina. En los años 90 una serie de circunstancias adversas como la muerte 
de Gómez Moreno y la falta de dinero, propiciaron el retiro lento y voluntario 
de los miembros del Comité Nacional lo que arrojo como resultado que 
prácticamente Peralta Berbesi quedara solo al frente del movimiento FIEP y 
sin el apoyo de la Universidad Pedagógica Nacional. 

Transición
 Los esfuerzos, entrega y dedicación en pro de la Educación Física por parte de Peralta son conocidos a 

nivel nacional e internacional y en consecuencia, en 1996, en reconocimiento esa labor, fue nombrado miembro 
del Comité Internacional de la Federación Internacional de Educación Física FIEP. 

Ante tal reconocimiento, la profesora de la Universidad Pedagógica Nacional, Bárbara Giles, fue 
nombrada en 1999, como delegada General FIEP para Colombia y ratificada por el Presidente John Andrews en 
visita que dicha personalidad realizó a Bogotá. 

La FIEP en Colombia entró en un periodo en el que con relativa regularidad se organizan eventos de 
capacitación y su acción frente al desarrollo de la educación física se vio seriamente disminuida.

Nuevos vientos
Pasados tres años, en el Congreso Surdamericano FIEP y 5° Jornada de Educación Física del 

11MERCOSUR , el profesor Peralta en reunión de la FIEP presentó ante los delegados Nacionales asistentes en 
Córdoba Argentina, al profesor de la Universidad del Tolima,  Luis Felipe Contecha Carrillo como su candidato 
a Delegado General para Colombia. 

Es así como mediante oficio del 1° de Abril de 2000 y “en consideración de la tarea relevante que viene 
desarrollando en el ámbito de la Educación Física en la Republica de Colombia, por su producción intelectual,  
por su presencia en eventos nacionales e internacionales organizados por la FIEP, su participación en jornadas 
vinculadas con el quehacer de la educación Física en Colombia y como colaborador de eventos en el ámbito de 

12la Educación Física, se le designó oficialmente como Delegado General de la FIEP en Colombia ” mediante 
oficio  firmado por el Secretario del Comité Latinoamericano Doctor Jorge Díaz Otañez.  

La delegación para Colombia ha realizando diferentes programas y gestiones tendientes a recuperar 
espacios académicos que le permitan como institución mundial generar proyectos que desde escenarios 
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escolares y extraescolares redunden en bien de la Educación Física el deporte y la Recreación.  
A manera de ejemplo se citan: realización de talleres sobre la Educación Física, Cuatro versiones del 

encuentro Internacional de educadores Físicos que se celebra en la Universidad del Tolima (Ibagué), cada año; 
en el año 2010 la FIEP Colombia fue una de las Instituciones que dio realce a la EXPOMOTRICIDAD evento 
organizado por el Instituto de Educación Física de la Universidad de Antioquia. En ese mismo sentido el profesor 
peralta como integrante permanente de la dirección de la FIEP Mundial nos ha representado en Olmpicos y 
Mundiales como periodista oficial de la Institución.

Como aporte académico la Delegación de Colombia construyo y sustento el proyecto que dio vida a la 
Sección internacional de Historia en la estructura de la FIEP.

Colombia hace presencia y asiste a las reuniones Mundiales y Congresos Internacionales de la FIEP, 
con ponencias a nivel nacional e internacional.

Actualmente, se puede consultar sobre la FIEP Colombia en el host, www.fiepcolombia.org es un 
espacio para aportar ideas, difundir información y además cuenta con un foro de discusión como sitio de 
encuentro de profesores y quienes buscan información o contactos relacionados con la Educación Física el 
Deporte y la Recreación, su correo electrónico: fiepcolombia@starmedia.com lfcontecha@iered.org,  

Bibliografía
Boletín de la Federación Internacional de Educación Física. (1980 – 1982) Comité Nacional FIEP 

Colombia. Universidad Pedagógica Nacional. 
ENTREVISTA
Al profesor Héctor Peralta Berbesi, Bogotá julio de 2003. 

PRIMEIROS  DELEGADOS DA LA FIEP – COLOMBIA

Agregaremos otros a medida que sean nombrados.

DELEGADOS ATUALES EN COLOMBIA
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Nº AÑO NOMBRE DELEGADO CIUDAD

1º 1969 - 1989 Alberto Gómez Moreno 1º Delegado General  Bogotá

2°

 

1979 -

  

1989

 

Héctor Peralta Berbesi

 

Delegado Adjunto Bogotá

3º

 

1990

 

Héctor Peralta Berbesi

 

2º Delegado General Bogotá

4º

 

1999 -

 

2000

 

Bárbara Giles

 

3º Delegado General Bogota 
5º

 
2000 –Cont.

 
Luis Felipe Contecha Carrillo 4º Delegado Nacional Tolima

AÑO NOMBRE DELEGADO Instituição CIUDAD

2000 Luis Felipe 
Contecha Carrillo     

Delegado Nacional de la 
FIEP

Universidad  del
Tolima  

Ibagué - Tolima

2012 Edwin Álzate 
Baron    

Delegado Adjunto 
Nacional   

Universidad  de 
Cudinamarca

Fusagasuga, 
Cundinamarca

2012 Luz Cristina 
Lopez T.

Delegada Regional para 
Bogotá  

Comité 
Olimpico 

Colombiano

Bogotá

2012 Ricardo Perea 
Rodríguez    

Delegado Regional para 
Bogotá

Bogotá

2012 Oscar Antonio 
Palomino  

Delegados para Norte de 
Santander  

Universidad  de 
Pamplona

Pamplona 
Santander

2012

 

Arlex Javier 
Ortega P.     

 

Delegados para Norte de 
Santander  

 

Universidad  de 
Pamplona

Pamplona 
Santander

2012

 

Jorge Alberto 
López García  

 

Delegado  Regional Dep.
del Quindio  

 

Universidad de 
Quindio

Armenia

2012

 

Naysla Juliet 
Arboleda  Machado

 

Delegado Regional para el 
Tolima   

 

Ibagué Tolima

2012

 

Fernando Augusto 
Zuloaga        

 

Delegado Regional para el 
Tolima  

 

Ibagué Tolima

2012

 

Cosntaza Palomino                

 

Delegado Regional para el 
Tolima

 

Univeridad Del 
Tolima

Ibagué Tolima

2012

 

Luis Antonio Eraso 
Caycedo   

 

Delegado para El 
Departamento de Nariño  

CESMAG Pasto   Nariño  

2012

 

Santiago Ramos 
Bermúdez   

 

Delegado Regional El 
departamento Caldas  

Universidad de 
Caldas

Manizalesz 
Caldas

2012

 

Nelson Roberto 
Rincón Vargas

 

Delegado Regional  El 
dep. de Cundinamarca

Universidad de 
Cundinamarca

Fusagasuga
Cundinamarca
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REUNIÃO DA FIEP en Colombia
      Realizada en Fusagasuga, Cundinamarca, na Faculdade de Educación Física de la         

Universidad  de Cudinamarca, com a presença Del Presidente Mundial de la FIEP Prof. Almir Adolfo Gruhn.

Principais EVENTOS DA FIEP en Colombia

VI Encuentro Internacional de Educadores Físicos
          Noviembre / 2013 -   em la Universidad Del Tolima

 III Congreso Internacional de Educación Física Deporte Recreación y Actividad Física.  
           24 a  27 de  Septiembre/2013,     en Fusagasuga, Cundinamarca

I Congreso Internacional de Infraestructura Deportiva, 
           Primer semestre 2013   en  Bogotá. 

III Congreso Internacional de Ciencias del deporte. 
          Segundo semestre 2013   em  Bogotá.

Congreso Internacional de investigación en  la actividad física y el deporte. UNIMINUTO..            
           JUNIO DE 2013  -   Bogotá

THE INTERNATIONAL FEDERATION OF PHYSICAL EDUCATION “FIEP” IN 
COLOMBIA 

Dr. Luis Felipe Contecha Carrillo¹
Carrera  49   Sur #  119 A – 108

Via Picaleña  - La Popa
Ibagué -  Tolima -  COLOMBIA 

E-mail:    / 
 

Introduction 
The background of the International Federation of Physical Education (FIEP²) in Colombia must be 

traced at the Universidad Pedagógica Nacional in Bogotá, as being the first higher-education institution who 
trained teacher in the area.

contribute for international cooperation in such domain. Its action is developed in to the technical, 
pedagogical and social domains in physical education and sports, excluding all political, religious and racial 
discussion and discrimination. It is a member of the UNESCO International Council of Sport Science and Physical 
Education (ICSSPE-CIEPSS). Further, it is also recognised by the International Olympic Committee (IOC). 

In this sense, this article is pretended to acknowledge of the teachers and delegates' effort they have 
done in our country and at international level to maintain de precepts of the FIEP. Likewise, this article was 
constructed as a contribution of the Colombia delegation to the FIEP 2011 bulletin as a testimony of the pioneers 
and events which permitted physical education was part of social, political and educational life in each of the 
Latin-American countries. 

As a result, the author appealed to primary sources and that is why it was asked Professor Héctor 
3Peralta Berbesi  and made a documentary review which might account of the developed actions and programs. 

The main source in this case was some bulletins emitted by the FIEP in Colombia. 
It is of convenience to mention that by being this first article about the history of the FIEP in Colombia, its 

construction will be permanent. The author will receive eagerly the contributions which allow enrich the 
document. 

In the first part of this article is drawn the beginning of the action of the FIEP, subsequent consolidation, 
transition period, and afterward what I have called the new wave of the FIEP in Colombia.

The Beginning 
The Colombian legislation is reference to exercising, hygiene, preparation of the citizen to war and 

gymnastics dates since the early ages in which the independence occurred. Authors like Vaca (1987) claimed that 

lfcontecha@iered.org lfcontec@hotmail.com
www.fiepcolombia.org
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physical education in Colombia began onto the promulgation of the Law 80. Meanwhile, Gómez y Parra(1986) 
4manifested that the cornerstone of physical education in our country was the Law 180 in 1925 .

Physical education in Colombia was influenced by the Swedish School via Chilean professors who had 
been trained in there. This is how the first training course en such discipline was instructed in 1936 by Candelario 
Sepúlveda la Fuente. In this course, 26 professors were graduated in 1937 and were at the same time the first 
students at the Colombian Institute of Physical Education (INEF) which would then be the National School of 
Physical education (ENEF), and at the same time was part of the Escuela Normal Nacional in

5.Bogotá who would belong to the Universidad Pedagógica Nacional de Bogotá  
6The first promotion of graduates  in Physical Education in Colombia was graduated in 1965, 

consolidative year of the profession in higher education. We can ascertain this was the beginning of a journey by 
the academic trail which allowed subscribing quite rapidly to international organisations.    

By this time, Professor Alberto Gómez Moreno, graduated as a Professor of the Universidad Nacional 
7de Colombia in 1939 , did some course for specialisation in Montevideo in 1951 and in Mississippi in 1956. He 

participated in come congresses representing Colombia in several countries. He was a teacher in various schools 
and professor in diverse universities, national inspector, principal and founder of high schools and universities. 
He held several positions in the Colombia Olympic Committee (COC), the National Basketball Federation and 
was part of the organising committee of the Pan-American Games in Cali, 1970. He was a sports journalist for El 
Tiempo and El Espectador newspapers and published a great deal of books and sports regulations. Gómez M., 
having the knowledge of the existence and action of the FIEP worldwide, began his work in the academic 
community by wide-spreading his principles and objectives. In such sense, in 1969, he participated in the FIEP 
World Congress in France in which Dr. Leal D'Oliveira from Portugal designated Gómez M. as a general delegate 
for Colombia. 

He then began to work for the qualification of the PE teachers, not only by encouraging them to 
participate in international events but also in the organisation of congresses, seminars and courses in the country 
with the engagement of world personalities. Besides, he was an important leader in basketball, and is 
remembered as the major actor of minibasketball in Colombia. As a result of his 5 

journeys he left a great deal of specialised bibliography to his peers that contributed to the scientific 
foundation of teachers. 

Consolidation 
In the 1970s, some personalities visited Colombia who led the academic movement of physical 

education. Amongst them, Alberto Dallo, Beatriz Martí y Mariano Giraldes, who in that moment left some 
contributions for the field areas that would be keystones for elaborating curricula in the universities. 

For supporting the activities planned by Gómez M. in a meeting held in August 13, 1979 (see Appendix 1) 
in the conference room in one of the most salient hotels in the capital of Colombia, it was officially established the 
FIEP National Committee (Vaca A., 1987). The organisation approved his bylaws in August, 1979, and received 
the legal consent (Personería Jurídica No. 3214) in August 5, 1981 (Gómez A y Parra L., 1986). 

This new instituion was given orientations during the times of the presidents of the FIEP, Pier Seurin y 
John Andrews. Further, this was visited by personalities of physical education who actively participated in it. One 

8of them was José María Cagigal . The National Committee worked unsparingly for the advancement of physical 
education in Colombia for more than 13 years. Amongst its achievement, the most salient ones are: 

91. In 1980 , the FIEP National Delegation in Colombia, led by Professors Alberto Gómez Moreno and 
Héctor Peralta, delegate and delegate and deputy, respectively, organised in Bogotá, from January 27 to 
February 27, an important International Course FIEP, in which more than 500 PE teachers participated from 
Colombia, Panama, Nicaragua, Ecuador and Peru. Such course was successful and was supported by the 
Coldeportes General Department, the PE Teachers National Association, the Universidad Pedagógica Nacional 
and the Ministry of Education. The courses were held by: Pierre Seurin, president of FIEP, Application of Sport 
Techniques in school PE; Prof. Monica Beckham (Sweden), Jazz Gymnastics; Prof. Ulf Alegren (FIEP delegate in 
Sweden), Modern Swedish Gymnastics; Professors Oscar Zapata and Francisco Aquino (Mexico), 
Psychomotor, basis of learning; Prof. Jacinto F. Targa (FIEP delegate in Brazil), Curricular Design. 

2. The President of the FIEP also offered an informative conference about the Federation, and a 
dissertation followed by a discussion about the relationships between PE and sports. The participants showed 
great interest for the action of the FIEP, and for the worth of its physical technical and pedagogical contributions 
which were showed by the practical courses held. All of this was closed down with the membership of almost all 
participants. 
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103. From January 11 to 22, 1982 , the FIEP Curse was held in Bogotá Colombia, in which physical 
educators from Colombia, Argentine, México, Dominican Republic, Paraguay, and Venezuela attended under the 
organisation of the Universidad Pedagógica Nacional y the FIEP National Committee in Colombia led by Prof. 
Alberto Gómez Moreno who is also the general delegate of the FIEP in his country. The direct conduction of the 
course development was in charge of by Prof. Héctor Peralta Berbesi, deputy of the FIEP in which many young 
enthusiastic colleagues participated like Antonio Pinto, Luis Eduardo Agudelo, Aurora Pardo, Helio Forero, Mary 
Ruíz, Judit Jaramillo de Palacio, Lilia Muñoz, and Alberto Rocha, two more members were engaged into the 
international group of FIEP professors: John Andrews, general secretary of the FIEP and Nicolás Moolenijzer, 
general delegate of the FIEP in the United States. 

4. During the development of the activities, the Colombian edition of de FIEP Bulletin was circulated, 
thanks to the efforts of Prof. Héctor Peralta and his collaborators. 

5. 1984, V International Course of PE, with the participation of the vice-president of the FIEP, Prof. José 
María Cagigal. 

Between 1979 y 1993, the FIEP in Colombia has more than 600 members, published 10 numbers of its 
Bulletin with the support of the Universidad Pedagógica Nacional; the international version was re-edited, and 
included some articles and local information. 

Héctor Peralta Berbesí was born in 1938, in Chinácota (Santander), graduated in 1960 at the national 
School of PE; he has been a teacher in schools and professor in some universities. He was a member of the 
executive committee of the American gymnastics. Founder and member of the Pro-rehab Foundation for the 
Handicapped; member of the Colombian Federation in Wheelchairs, director of the Colombian Gymnastics 
Group; speaker in various courses, seminars and national and international congresses. He was awarded the 
National Research in Physical Education Prize. He has written several books about PE and sports for people who 
utilise wheelchairs. His eagerness for enriching his own knowledge and interacting in various cultures has led him 
to be in more than 70 countries.  

In 1979, following the work of Gómez M., Peralta began his participation internationally. He was given 
the degree of deputy for Colombia in the FIEP World Congress 1979, in Orebro Sweden. 

Peralta, as a general delegate, and despite the difficulties, he assumed the work of continuing with the 
widespread of the FIEP postulates, and attended so regularly to Pan-American congresses. world congresses in 
PE, Paralympic Games. He has attended to the Olympics since 1972; 

Membership in the Paralympics in Beijing 
In 1973, in the World championship in England, he led the process which materialised the entrance of 

Colombia to the Pan-American and world sports movement for handicapped people. He managed and solidified a 
plan for special PE to be included in Latin-American higher schools syllabi. In the 1990s, a series of aversive 
circumstances as the dead of Gómez M. and lack of funding led a slow and voluntary retirement of the National 
Committee members which caused leaving Peralta alone in charge of the FIEP movement and without the 
support of the Universidad Pedagógica Nacional. 

The Transition Period 
The efforts and dedication in favour of the physical education by Peralta are well-known in our country 

and outside it. As a consequence, in 1996, as an acknowledgement for his labour, Peralta was designated a 
member of the FIEP International Committee. With such acknowledgement, Prof. Bárbara Giles, at the 
Universidad Pedagógica Nacional, was designated as the general delegate of FIEP in Colombia and ratified by 
president John Andrews when visited Bogotá in that time. 

The FIEP in Colombia entered in a period of time in which with relative regularity events were organised 
for training and its action in regard to the development of PE was thoughtfully decreased. 

New Wave 
11After three years, in the FIEP South-American Congress and V PE Time of MERCOSUR , professor 

Peralta, presented to the national delegates in Córdoba, Argentine, Prof. Luis Felipe Contecha Carrillo at the 
University of Tolima as his general delegate for Colombia. 

In this sense, via the legal statement in April 1, 2000, and (translation from Spanish) “in consideration of 
the relevant work that is being developed in the PE field in the Republic of Colombia, because of his intellectual 
production, his presence in national and international events organised by the FIEP, his participation in events 
linked to the PE task in Colombia and as a supporter in PE events, it was designated the general delegation of the 

12FIEP in Colombia to Luis Felipe Contecha ” by the secretary of the Latin-American committee, Jorge Díaz 
Otañez. The delegation for Colombia has done diverse programs and trending steps to recover academic places 
which allow as a worldwide institution generate projects that from school and out of-school settings redound the 
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good of PE and recreation. 
As a matter of exemplifying, it is mentioned: conduction of workshops regarding PE, four versions of the 

International Meeting of Physical Educators celebrated yearly at the University of Tolima in Ibagué, Colombia; in 
2010, the FIEP in Colombia was one of the institutions which enhanced the event Expomotricidad, organised by 
the PE Institute at the University of Antioquia. In the same sense, Prof. Peralta, as a permanent member of the 
FIEP World Department, has represented Colombia in the Olympics and World championships as the official 
journalist of the institution. 

As an academic contribution, the Colombian Delegation built and supported the project which gave birth 
to the International Department of History in the structure of the FIEP. Colombia is present to FIEP world meetings 
and international congresses with papers at national and international levels.

Currently some information can be found rgarding the FIEP in Colombia on fiepcolombia.org as a space 
to share ideas, give information and, there is a discussion forum as platform to professors and teachers who are 
concerned in terms of PE and sport science themes. The email addresses are fiepcolombia@starmedia.com, 
and lfcontecha@iered.org. 
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